
Учебный план на период приостановки учебных занятий в очном формате  

(выписка из учебного плана МОУ Гимназия № 8, утвержденного 30.08.2019 пр. № 326 - ОД)  

   4 четверть:  23.04-27.04.2020;  06.04-25.05.2020 (7 недель): СИСТЕМАТИЗАЦИЯ И ПОВТОРЕНИЕ ПРОЙДЕННОГО МАТЕРИАЛА 

Майские  праздники: 01.05-05.05.2020; 09.05-11.05.2020  

Предметные области     Учебные предметы 

 

                               Классы / общее количество часов  

  1а 1б 1в    2а  2б  2в   3а  3б 4а 4б 4в 

Русский язык и литература Русский язык 35 35 35 28 28 28 28 28 28 28 28 

Литературное чтение 28 28 28 28 28 28 28 28 21 21 21 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  (русский) язык --- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----- ---- ---- ---- 

Родная  (русская) 

литература 

--- ---- ---- 7 7 7 7 7 7 7 7 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий/английский) 

   14/0 14/14 14/0 14/14 14\14 14/14 14/0 14/14 

Математика и информатика Математика 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

         7 7 7 

Естественнонаучные предметы Окружающий мир 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 

Искусство Музыка 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

Изобразительное 

искусство 

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

Технология Технология 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

Физическая культура Физическая 

культура/шахматы в 

школе 

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная область Учебный предмет Классы/ общее количество часов  

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  35 42 35 21 21 21 21 

Литература 21 14 14 14 21 21 21 

Родной язык и родная 

литература 

Родная (русская) литература / Родной (русский) 

язык 

7   7 14   

Математика и 

информатика 

Математика 35 35      

Математика. Алгебра   21 21 21   

Математика. Геометрия   14 14 14   

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия (базовый /углубленный) 

     28/42 28/42 

Информатика   7 7 7 7 7 

Иностранные языки Иностранный язык: английский/немецкий 21/21 28/28 28/28 28/28 21/21 21/42(А);  21(Н) 21/42 (А);   21(Н) 

Естественные науки Биология 7 7 7 14 14 21 21 

Физика   14 14 14 35 35 

Химия    14 14 21 21 

Общественные науки География 7 7 14 14 14 7 7 

Всеобщая история 14       

История России. Всеобщая история  14 14 14 14   

Обществознание  7 7 7 7 14 14 

Россия в мире      14 14 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 21 21 21 21 21 21 21 

Основы безопасности жизнедеятельности    7 7 7 7 

Искусство Изобразительное искусство 7 7 7     

Музыка 7 7 7 7    



 

Временные рамки учебных занятий при использовании электронного обучения 

 
1-5 классы 

1 урок:  9.00 – 9.25   ---- 10 мин.--- 

2 урок: 9.35 -  10.00  -----10 мин.--- 

3 урок: 10.10 – 10.35 ----- 20 мин.--- 

4 урок: 10.55 – 11.20 

 

 

6-8 классы: 

1 урок:  9.00 – 9.30   ---- 10 мин.--- 

2 урок: 9.40 -  10.10  -----10 мин.--- 

3 урок: 10.20 – 10.50 ----- 15 мин.--- 

4 урок: 11.05 – 11.35 ----10 ---- 

5 урок: 11.45 – 12.15 

  

 

 
9-11 классы: 

1 урок:  9.00 – 9.30   ---- 10 мин.--- 

2 урок: 9.40 -  10.10  -----10 мин.--- 

3 урок: 10.20 – 10.50 ----- 15 мин.--- 

4 урок: 11.05 – 11.35 ----10 ---- 

5 урок: 11.45 – 12.15 

13.00 – 14.00  самостоятельная работа (консультации учителя-предметника) 


